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Introducción a los Desechos Marinos
Los desechos marinos son un 
problema global
Los desechos marinos no solo son una amenaza constante 
para nuestros océanos, grandes lagos y corrientes de 
agua sino que, también, pueden afectar la seguridad de 
la navegación, la economía y hasta la salud humana. El 
Programa de Desechos Marinos NOAA (MDP) es la guía 
del gobierno federal para abordar el tema de los desechos 
marinos con la misión de investigar y evitar los impactos 
adversos.

¿De dónde vienen los desechos 
marinos?
Todos los desechos marinos son generados por 
las personas. Puede llegar al océano y a las vías 
navegables desde la tierra por el hecho de tirar la basura 
indebidamente, las malas prácticas de manejo de 
desechos, la descarga de aguas pluviales y los eventos 
naturales extremos como los tsunamis y los huracanes. 
Los desechos también pueden venir de fuentes radicadas 
en los océanos tales como las embarcaciones pesqueras, 
las plataformas fijas que se utilizan en las operaciones 
marítimas de petróleo y gas, los buques de carga y otras 
embarcaciones de gran tamaño.

¿Qué son los desechos marinos? 
Cualquier material sólido persistente que  
se fabrica o se procesa, y que, directa o 
indirectamente, intencionalmente o no, 
se desecha o se abandona en el ambiente 
marino o los Grandes Lagos.
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¿Cuáles son los tipos más comunes 
de desechos marinos?

• Plásticos tales como las botellas de agua de uso 
único, las bolsas de víveres, las envolturas de 
alimentos y las colillas de cigarillo. 

• Microplásticos (piezas < 5 mm) que se fabrican 
o provienen de la desintegración de piezas de 
plástico mayores.

• Aparejos de pesca abandonados (DFG)

• Embarcaciones abandonadas (ADV)

¡La forma en que 
PUEDE ayudar!
La mejor manera de evitar que las grandes acumulaciones 
de desechos marinos continúen creciendo es, 
principalmente, evitando que estas lleguen al océano. 

FORME PARTE DE ESTE ESFUERZO 
y participe en limpiezas locales en su área.

RECUERDE 
que nuestras tierras y mares se conectan. 

DISPONGA DE LOS DESECHOS 
ADECUADAMENTE 
sin importar dónde se encuentre.

REDUZCA 
la cantidad de basura que produce.

REUTILICE 
los artículos cada vez que pueda. De preferencia 
a los artículos reutilizables sobre los desechables.

¡RECICLE 
¡todo lo que pueda! Las botellas, latas, teléfonos 
celulares, cartuchos de tinta y muchos otros 
artículos se pueden reciclar.

RECHACE 
los artículos de uso único innecesarios tales 
como los popotes o los cubiertos de plástico.
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